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»Zuhause besser leben* -

Wanderausstellung im Landratsamt Mihldorf a. Inn

Wohnen im Alter oder Pflegefall — das ist ein Thema, mit dem sich viele Menschen friiher
oder spater beschaftigen missen. Wie man mit der Unterstitzung von
Wohnassistenzsystemen mdglichst lange in den eigenen vier Wanden leben kann, zeigt die
Wanderausstellung "Zuhause besser leben" des Projekts "DeinHaus 4.0 Unterfranken”. Sie
ist vom 11. April 2023 bis zum 10. Mai 2023 im ersten Obergeschoss des

Landratsamtes Miihldorf a. Inn zu sehen und kann zu den Offnungszeiten besucht werden.

Die sogenannten ,Wohnassistenzsysteme*® sind technische Helfer, die im eigenen Zuhause
zum Einsatz kommen kénnen. Von der Sturzerkennung im Schlafzimmer bis zur
Herdabschaltung in der Kiiche zeigt die Ausstellung verschiedene kleine Helfer, die im Alltag
fur Sicherheit, Selbststandigkeit und Komfort sorgen. In einer virtuellen Wohnung kénnen
Interessierte die verschiedenen Einsatzmdglichkeiten in Schlafzimmer, Kiche, Bad, Flur und
Wohnzimmer erkunden. Bei jedem auftretenden Problem wird eine Lésung in Form von

Wohnassistenzsystemen vorgeschlagen.

Die Ausstellung gibt nicht nur Pflegebedurftigen oder alteren Mitbidrgern und Mitbirgerinnen
und deren Angehorigen einen interessanten Einblick, sondern halt auch fur Fachkrafte aus
der Pflege, Bau- und Wohnwirtschaft Informationen bereit. Bei Interesse an einer Fiihrung
durch die Ausstellung steht das Team des Pflegestitzpunkts Muhldorf a. Inn unter der

Telefonnummer 08631/6991111 zur Verfligung. Ein barrierefreier Zugang ist gewahrleistet.

Uber die Ausstellung hinaus kénnen Interessierte einen Beratungstermin tiber den
Pflegestitzpunkt sowie die Wohnberatungsstelle im Landkreis Mihldorf a. Inn vereinbaren,

sich online auf der Projektwebseite www.deinhaus4punkt0.de oder Uber das kostenlose

Beratungstelefon 0800 — 40 40 40 3 informieren. Das Projekt wird geférdert durch das

Bayerische Staatsministerium fir Gesundheit und Pflege.
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Bildunterschrift: Wie Wohnassistenzsysteme im Alter oder Pflegefall unterstiitzen kénnen, zeigt die

Wanderausstellung Zuhause besser leben vom 10. April bis 11. Mail im ersten Obergeschoss des

Landratsamts Muihldorf a. Inn

Bildnachweis: DeinHaus 4.0 Unterfranken
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