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Schwangerschaftsberatungsstellen machen sich gemeinsam stark fiir die

sexuelle Bildung in den Landkreisen Muhldorf und Alt6tting

Die Schwangerschaftsberatungsstellen der Gesundheitsamter Mihldorf und Altétting sowie
DONUM VITAE wollen gemeinsam die Sexualerziehung an den Schulen in den beiden
Landkreisen optimieren. Bereits jetzt fihren die drei Stellen verschiedene
sexualpadagogische Projekte und MalRhahmen fir junge Menschen und Multiplikatoren
durch, alle Schulen werden jedoch nicht erreicht.

"Wir haben alle den gleichen gesetzlichen Auftrag. Bei unseren Projekten, zu denen zum
Beispiel unsere Workshops zahlen, geht es nicht nur um die Vermeidung von ungewollten
Schwangerschaften, sondern um eine Starkung der Personlichkeitsentwicklung der
Jugendlichen und die Forderung eines achtsamen Umgangs mit sich und anderen", sagt
Carola John-Hofmann, Leiterin der Schwangerschaftsberatungsstelle am Gesundheitsamt
Muhldorf und Initiatorin des Austausches. "Unser Wunsch ware, dass moglichst alle junge
Menschen in den beiden Landkreisen wahrend der Schulzeit in verschiedenen
Jahrgangsstufen mindestens zweimal Sexualpadagogik durch externe Referenten der
Schwangerschaftsberatungsstellen erfahren, und dies dann durch die Schulen selbst

intensiviert wird."

Die Arbeitsgruppe plant bereits eine interne Schulung beziglich kultureller oder religioser
Hurden in der sexuellen Bildung. AuRerdem soll eine gemeinsame Ubersicht tiber die

durchgefiihrten MalZnahmen bzw. die bisher erreichten Schulen erstellt werden.

Wenn sich Schulen und Einrichtungen flir Sexualerziehung interessieren kdnnen sich diese

gerne an die Verantwortlichen in den Beratungsstellen wenden.

e Gesundheitsamt Muhldorf: Margit Fleidl, 08631/699524
e Gesundheitsamt Alt6tting: Elisabeth Estermaier, 08671/502970
e DONUM VITAE Altétting-Muhldorf: Christine Metzger, 08631/13055
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Bildunterschrift: Der Anfang ist gemacht: Die Arbeitsgruppe mit Margit Fleidl, Birgit
Bachinger und Carola John-Hofmann (Gesundheitsamt Mihldorf), Christine Metzger und
Karin MuBner (DONUM VITAE) sowie Roswitha Graf-Bauer (Gesundheitsamt Alt6tting) und
Bianca Ott (Gesundheitsamt Muhldorf) bei ihrem ersten Treffen (von links nach rechts).

Bildnachweis: Pressestelle Landratsamt Muhldrf a. Inn
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