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Aktionswoche ,,Zu Hause daheim“ — Landratsamt Miuhldorf a. Inn informiert am 2. Mai

auf dem Muhldorfer Wochenmarkt im Rahmen der bayernweiten Themenwoche

Vom 27. April bis zum 5. Mai 2024 findet zum flinften Mal die bayernweite Aktionswoche ,Zu
Hause daheim* statt. Das Landratsamt Mihldorf a. Inn beteiligt sich an den Thementagen
und bietet am Donnerstag, 2. Mai 2024 Informationen zum Schwerpunktthema
,Wohnberatung — ein langes Leben zu Haus“ auf dem Wochenmarkt am Muhldorfer
Stadtplatz von 8 bis 12 Uhr an. Dort kdnnen auch direkt Beratungstermine mit den

Experten aus dem Landratsamt vereinbart werden.

Auch Landrat Max Heimerl empfiehlt Burgerinnen und Burger, sich friihzeitig mit dem Thema
Wohnen im Alter auseinanderzusetzen: ,Nutzen Sie das kostenlose Angebot der
Wohnberatung entweder fir sich selbst oder fur Inre Angehdrigen. Die ehrenamtlichen,
geschulten Berater kommen zu Ihnen nach Hause und geben umfassende Tipps, wie Sie ihr
Zuhause fit fur das Alter machen kénnen. Themen kdnnen dabei der Einsatz von Hilfsmitteln
oder die Beseitigung von Gefahrenquellen und Hindernissen sein. Kommen Sie beim

Wochenmarkt vorbei und kommen Sie unverbindlich ins Gespréch.*

»ZU Hause daheim® wird vom Bayerischen Staatsministerium fur Familie, Arbeit und Soziales
initiiert. Sozialministerin Ulrike Scharf betont: ,Gutes Leben und Wohnen im Alter betrifft uns
alle, unabhangig davon, ob wir an unser eigenes Leben im Alter denken oder an
Familienangehorige und Freunde. Die meisten Menschen wiinschen sich, im Alter so lange
und selbstbestimmt wie mdglich in der vertrauten Umgebung leben zu kénnen. Die
Aktionswoche ,Zu Hause daheim® setzt genau hier an: Sie l1adt zum Nachdenken Uber ein
gutes, wirdiges Leben im Alter ein und zeigt die Vielzahl an Wohn- und

Unterstitzungsangeboten, die es bayernweit schon gibt.”

Informationen zu den Leistungen des Pflegestiitzpunkts Mahldorf a. Inn finden Birgerinnen

und Burger auf der Webseite des Landratsamts unter: www.lra-mue.de/pflegestuetzpunkt.
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Alle im Rahmen der Aktionswoche stattfindenden Veranstaltungen werden in einem

bayernweiten Online-Veranstaltungskalender unter www.zu-hause-daheim.bayern.de

veroffentlicht.
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Bildunterschrift: Beraten im Rahmen der Aktionswoche auf dem Muhldorfer Wochenmarkt:
vordere Reihe — Henriette Beck, Sabine Gschwendtner (Fachbereich Soziales und Senioren)
und Erika Lentner

Hintere Reihe: Jakob Umbach (Pflegestutzpunkt), Hans-Werner Steidl, Jochen Peters und
Lisa Dorr (Pflegestutzpunkt)

Bildnachweis: Pressestelle Landratsamt Mihldorf a. Inn
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