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"Alte Melodien — Neue Gemeinschaft": Drei Tanznachmittage

far Seniorinnen und Senioren

Einmal wieder das Tanzbein schwingen, alte Bekannte treffen oder neue Freundschaften
knupfen — genau das bietet der Tanznachmittag unter dem Motto ,Alte Melodien — Neue
Gemeinschaften®. Die Fachstelle fur Senioren des Landkreises Muhldorf a. Inn sowie die
Seniorenreferentin der Stadt Muhldorf a. Inn Claudia Hausberger laden alle Seniorinnen und
Senioren ein, die Freude an Musik, Bewegung und Geselligkeit haben.

Die Tanznachmittage finden an folgenden Terminen statt:

¢ Donnerstag, den 20. November 2025 von 14:00 — 17:00 Uhr
e Donnerstag, den 22. Januar 2026 von 14:00 — 16:30 Uhr
e Donnerstag, den 05. Februar 2026 von 14:00 — 16:30 Uhr

Getanzt wird im Saal des Restaurants Palermo (BriickenstraRe 15) in Mihldorf a. Inn.

Begleitet werden die Nachmittage musikalisch vom "MUSE MANE", der mit bekannten
Melodien und beschwingten Rhythmen fiir beste Stimmung sorgt. Ob langsamer Walzer,
flotter Foxtrott oder einfach gemiitliches Mitschunkeln — hier ist fiir jeden etwas dabei.
,<JUnsere Tanznachmittage sind ein wunderbarer Anlass, gemeinsam zu lachen, zu tanzen
und neue Kontakte zu knlipfen®, sagt Sabine Gschwendtner von der Fachstelle fiir Senioren.
,Gerade in den Wintermonaten tut es gut, unter Menschen zu kommen und die Musik zu

genielden.”

Alle Seniorinnen und Senioren sind herzlich eingeladen — allein, mit Partner oder in

Gesellschaft von Freunden. Der Eintritt ist frei!

Fragen beantwortet Sabine Gschwendtner von der Fachstelle fir Senioren unter Telefon:

08631 / 699-467 sowie per E-Mail an sabine.gschwendtner@Ira-mue.de
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