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Pressemitteilung

Bayerische Demenzwoche im Landkreis Muhldorf a. Inn: Netzwerk Demenz informiert
Uber vielfaltige Angebote fiir Menschen mit Demenz, Angehdrige und Interessierte

Landkreis Muhldorf a. Inn, 10. September 2026 — Das Netzwerk Demenz des Landkreises
Munhldorf a. Inn beteiligt sich auch in diesem Jahr wieder an der Bayerischen Demenzwoche.
Das Netzwerk wird vom Gesundheitsamt und der Gesundheitsregion®“s Muhldorf a. Inn
geleitet und besteht aus knapp 20 Netzwerkpartnerinnen und Netzwerkpartnern. Gemeinsam
setzen sie ein Zeichen fiur mehr Wissen, Verstandnis und Unterstiitzung im Umgang mit

Demenz.

Den Auftakt zur Bayerischen Demenzwoche bildet eine Veranstaltung am Donnerstag, 17.
September 2026, um 18.30 Uhr im GrofRen Sitzungssaal des Landratsamts Muhldorf a.
Inn. Im Rahmen des Abends wird die Ausstellung ,,Malen mit Demenz“ eriffnet. Die
ausgestellten Werke sind in Zusammenarbeit des Kiinstlers René Menjivar-Kéhler mit der
Tagespflege Stifter Platzerl in Mettenheim entstanden. Sie zeigen eindrucksvoll die

kreativen Arbeiten von Menschen, die an Demenz erkrankt sind.

Erganzend dazu findet ein Fachvortrag von Katharina Danninger, Kunsttherapeutin am kbo-
Inn-Salzach-Klinikum, statt. Dabei wird die Bedeutung von Kunst und kreativem Ausdruck im
Leben von Menschen mit Demenz naher beleuchtet. Zudem haben die Besucherinnen und
Besucher die Moglichkeit, sich Uber die Angebote und Unterstiitzungsmdglichkeiten des
Netzwerks Demenz zu informieren. Die Ausstellungsertffnung sowie der Vortrag sind
kostenlos, um Anmeldung wird aus organisatorischen Griinden gebeten. Diese ist telefonisch

unter 08631-699 509 oder unter www.lra-mue.de/kunstunddemenz méglich.

,Die Bayerische Demenzwoche bietet eine wichtige Gelegenheit, Demenz sichtbar zu machen,
Beriihrungséngste abzubauen und konkrete Hilfen aufzuzeigen. Menschen mit Demenz und
ihre Angehdrigen sollen wissen, dass sie im Landkreis Mihldorf a. Inn auf ein vielfaltiges
Unterstitzungsangebot zurtickgreifen kénnen®, betonen Natalia Schweizer und Julia Weiss,

die Verantwortlichen des Netzwerks Demenz.
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Vielfaltiges Veranstaltungsprogramm

Im Rahmen der Demenzwoche laden die Netzwerkpartnerinnen und Netzwerkpartner zu
zahlreichen Veranstaltungen im gesamten Landkreis ein. Die Angebote richten sich an
Menschen mit Demenz, Angehorige, Fachkrafte sowie alle Burgerinnen und Birger, die sich

informieren mochten.

Bereits am Freitag, 18. September 2026, findet von 14 bis 16 Uhr im Haus der Begegnung
in Muhldorf a. Inn die Selbsthilfegruppe fiir Angehodrige von Menschen mit Demenz statt.
Unter dem Motto ,,Selbstfiirsorge fiir pflegende Angehérige von Menschen mit Demenz*
geht es um den Umgang mit Stress. Neben einem theoretischen Impuls sind auch praktische

Ubungen vorgesehen.

Ebenfalls am 18. September Iadt die Tagespflege Somitas in Neumarkt-Sankt Veit von 15
bis 16.30 Uhr zum ,Café der Begegnung“ ein. Neben Kaffee und Kuchen gibt es
Informationen, Fragen und Antworten sowie einen Vortrag zum Thema ,,Wiirde im Alter —
wenn Gedachtnis, Konzentration und andere Fahigkeiten im Alter nachlassen®“. Eine
Anmeldung ist unter 08741 9259970 oder per E-Mail an info@somitas.de erforderlich.

Am Montag, 21. September 2026, von 18.30 bis 20.30 Uhr findet im groRen Saal des
Adalbert-Stifter-Seniorenwohnens ein kostenfreier Praxisworkshop zum Thema ,,Demenz
im Einzelhandel begegnen — erkennen, verstehen, sicher handeln* statt. Dorte Zucker
und Lars Scheffel vermitteln Geschéftsinhaberinnen und Geschaftsinhabern sowie
Mitarbeitenden mit Kundenkontakt konkrete Handlungsmoglichkeiten fur den Umgang mit

Menschen mit Demenz im Einzelhandel.

Die Seniorenseelsorge im Dekanat Muhldorf bietet aul3erdem zwei ,,Vergiss-mein-nicht-
Gottesdienste an: am Donnerstag, 24. September, um 15.30 Uhr in der Kapelle des Caritas
Heilig-Geist-Spitals in Muhldorf sowie am Sonntag, 27. September, um 10 Uhr in der
Pfarrkirche St. Agatha in Maitenbeth. Die Gottesdienste richten sich besonders an Menschen

mit Demenz und ihre Angehorigen und enthalten vertraute Lieder und Texte.

Ein offener Singkreis mit Liedern und Gedichten Uber die Freundschaft findet am Freitag,
25. September 2026, von 15.30 bis 16.30 Uhr im Okonomiestadel Muhldorf statt. Bereits
ab 14.30 Uhr ist eine Bewirtung vorgesehen. Geleitet wird der Nachmittag von

Seniorenseelsorgerin Marianne Kaltner.
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Am Montag, 28. September 2026, von 9.30 bis 11 Uhr informiert ein Vortrag in der
Tagespflege Erharting dariber, wie schwieriges Verhalten von Menschen mit Demenz
verstanden werden kann. Wéahrend der Veranstaltung besteht nach vorheriger Anmeldung die
Moglichkeit, Angehdrige mit Demenz kostenlos in der Tagespflege betreuen zu lassen.
Anmeldungen sind unter 08631 98474-10 oder per E-Mail an netzwerk1l8@ecksberg.de
maglich.

DarlUber hinaus laden der Pflegestitzpunkt Muhldorf a. Inn, die Fachstelle fir Senioren, die
Fachstelle fir Pflegende Angehérige beziehungsweise der Mobile Familienservice, das Haus
der Begegnung und das Kreishildungswerk am Donnerstag, 22. Oktober 2026, von 14 bis
16 Uhr zu kostenfreien Impulsvortragen unter dem Titel ,,Demenz — | bin fei no do!" ein.
Veranstaltungsort ist das Haus der Begegnung, Auf der Wies 18, 84453 Muhldorf a. Inn.
Menschen mit Demenz kdnnen wahrend der Veranstaltung nach vorheriger Anmeldung
kostenfrei durch den Mobilen Familienservice betreut werden. Anmeldungen sind unter 08631

166371 oder per E-Mail an info@mobiler-familienservice.de mdglich.

Demenz-Screening: Angebote zur Friherkennung

Ein Demenz-Screening findet am Mittwoch, 9. September 2026, von 9 bis 15.30 Uhr im
Caritas-Zentrum Muhldorf am Inn, Minchener Straflde 52, statt. Eine Anmeldung ist unter
0160 99587648 oder per E-Mail an mariaelisabeth.fischer@caritasmuenchen.org

erforderlich.

Unter dem Titel ,,Demenzkoffer on Tour" kommt das Gesundheitsamt am Donnerstag, 1.
Oktober 2026, nach Haag. Im Gesundheitszentrum Haag i. OB stehen von 9 bis 15 Uhr
verschiedene kostenfreie Angebote zur Verfigung. Dazu gehéren ein Demenz-Screening, ein
Hor- und Sehtest, ein Demenz-Simulator flr Angehorige sowie aktuelle

Informationsmaterialien.

Das Demenz-Screening im Rahmen der ,Demenzkoffer on Tour"-Aktion ist nur nach vorheriger
Anmeldung moglich. Die weiteren Angebote kénnen ohne Anmeldung besucht werden.
Anmeldungen und weitere Informationen sind unter 08631 699-1055, 08631 699-1083 oder

Uber Ira-mue.de/demenz erhaltlich.
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Bildunterschrift: Kinstler René Menijivar-Koéhler zeigt die Werke, die bei der
Ausstellungsertffnung "Malen mit Demenz" am Donnerstag, 17. September um 18.30 Uhr im
Landratsamt Mihldorf a. Inn prasentiert werden.

Bildnachweis: Landratsamt Mihldorf a. Inn
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