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Pressemitteilung

Medien in der Familie: Online-Infoveranstaltung der Familienstutzpunkte fur Eltern
von 10- bis 14-J&ahrigen

Landkreis Muhldorf a. Inn, 06. Oktober 2026 — Streamen, Surfen und digitales Spielen gehdren fur
Kinder und Jugendliche langst zum Alltag. Doch wie viel Medienkonsum ist angemessen? Und

worauf sollten Eltern beim Umgang mit digitalen Medien achten?

Die Familienstitzpunkte im Landkreis Miuhldorf a. Inn laden am Dienstag, 13. Oktober 2026, um
19 Uhr zu einem kostenlosen Online-Elternabend zum Thema ,Medien in der Familie® ein. Die

Veranstaltung richtet sich speziell an Eltern von Kindern im Alter von 10 bis 14 Jahren.

Referentin Claudia Nusser von der BLM Stiftung Medienpadagogik Bayern gibt praxisnahe
Informationen und Anregungen fur den Familienalltag. Im Mittelpunkt stehen unter anderem die
Fragen: Welche Bedeutung haben mediale Vorbilder fir Kinder und Jugendliche? Wann wird
Medienkonsum zu viel? Und welche Darstellungen von Gewalt in den Medien kénnen fur Kinder

problematisch sein?

Darlber hinaus geht es um den sinnvollen Umgang mit Streaming-Angeboten, Internetnutzung und
digitalen Spielen. Eltern erhalten Orientierung, wie sie ihre Kinder bei der Entwicklung eines
verantwortungsvollen und selbstbestimmten Medienumgangs begleiten kénnen und kénnen eigen

Fragen einbringen.

Eltern konnen sich unter fsp.niederbergkirchen@kita.ebmuc.de anmelden und erhalten

anschliel3end den Videokonferenzlink fur die Veranstaltung.

Sie sind Bildungs- oder Beratungsanbieter und méchten sich im Portal mit.dabei prasentieren? Dann
kontaktieren Sie gerne Susanne Hellmeier, Lernen vor Ort, unter susanne.hellmeier@lra-mue.de
bzw. 08631 699 571.



mailto:susanne.hellmeier@lra-mue.de

