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Pressemitteilung 

 

Aktionswoche in Supermärkten: Landkreis Mühldorf a. Inn setzt auf Eigenvorsorge 

 

Landkreis Mühldorf a. Inn, 02. Oktober 2026 – Unter dem Motto „Krisenvorsorge geht uns 

alle an!“ lädt der Landkreis Mühldorf a. Inn vom 5. bis 9. Oktober 2026 zu einer lokalen 

Aktionswoche ein. In Zusammenarbeit mit regionalen Supermärkten zeigt der Landkreis, wie 

sich Haushalte mit einfachen Maßnahmen auf länger andauernde Stromausfälle vorbereiten 

können. 

Aktuelle Ereignisse zeigen, wie wichtig persönliche Krisenvorsorge ist. Der großflächige 

Stromausfall in Teilen Berlins im Januar 2026 verdeutlicht die weitreichenden Folgen eines 

Blackouts. Zehntausende Haushalte waren dort betroffen, viele Menschen auf eine solche 

Situation nicht ausreichend vorbereitet. Die Aktionswoche informiert deshalb praxisnah über 

sinnvolle Vorsorgemaßnahmen.  

In den teilnehmenden Märkten richten die Händler Aktionsflächen ein. Dort präsentieren sie 

Lebensmittel, die das Bundesamt für Bevölkerungsschutz und Katastrophenhilfe (BBK) für die 

private Notfallbevorratung empfiehlt – je nach Markt als Vorrat für Einzelpersonen oder 

Familien. Ergänzt wird das Angebot durch praktische Alltagshelfer wie Batterien, Kerzen, 

Teelichter oder Gaskartuschen. Broschüren, Flyer und Checklisten geben den Kundinnen und 

Kunden zusätzliche Orientierung beim Einkauf. 

„Krisenvorsorge ist keine Frage von Panikmache oder Angst, sondern von gesundem 

Menschenverstand. Wer für ein paar Tage selbst vorsorgt, hilft nicht nur sich und seiner 

Familie, sondern entlastet auch die Einsatzkräfte, wenn es wirklich darauf ankommt. Genau 

darum geht uns dieses Thema alle an“, betont Landrat Max Heimerl. "Mit der Aktionswoche 

setzen Landkreis und Handel ein deutliches Zeichen für Eigenverantwortung und 

Zusammenhalt."  

An der Aktionswoche vom 05. Bis 09. Oktober 2026 beteiligen sich folgende Märkte im 

Landkreis: 

• EDEKA Hans, Stadtplatz 31, 84494 Neumarkt - St. Veit 

• EDEKA Thanner, Marktplatz 7, 83536 Gars a. Inn 



 

  
 Pressestelle Landratsamt Mühldorf a. Inn 

Töginger Str. 18 | 84453 Mühldorf a. Inn | 08631/699-470 | presse@lra-mue.de 
 

• REWE Markt GmbH, Adolf-Kolping-Str. 2, 84453 Mühldorf a. Inn 

• EDEKA Lechertshuber & Wimmer, Oderstr. 25, 84453 Mühldorf a. Inn 

• Globus Mühldorf, Siemensstr. 18, 84453 Mühldorf a. Inn 

• Mix Markt, Aussigerstr. 25g, 84478 Waldkraiburg  

• EDEKA Rinner, Untersbergstr. 20, 84559 Kraiburg a. Inn 

• EDEKA Lechertshuber & Wimmer, Mühldorfer Str. 26, 84419 Schwindegg 

• EDEKA Lechertshuber & Wimmer, Mühldorfer Str. 2-4, 84539 Ampfing 

 

Weitere Informationen zur persönlichen Notfallvorsorge stellt das Bundesamt für 

Bevölkerungsschutz und Katastrophenhilfe auf seiner Internetseite bereit: 

https://www.bbk.bund.de/DE/Warnung-Vorsorge/Vorsorge/vorsorge_node.html 
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