Kennen Sie diese Probleme?

* Sie kommen nicht mehr allein aus
lhrem Haus?

¢ Sie kdnnen die Schwelle zu lhrer
Terrasse oder lhrem Garten nicht mehr
Uuberwinden?

¢ Sie fuhlen sich auf der Treppe
unsicher?

¢ Die Turschwelle wird zur Stolperfalle?

¢ Sie wunschen sich mehr Sicherheit im
Badezimmer?

¢ Die Steckdosen und Lichtschalter sind
schlecht zu erreichen?

Pflegestutzpunkt
Muhldorf a. Inn

;_»‘H . Pflegeberatung
Ty und -koordination

Mitglied in der

Bundesarbeitsgemeinschaft

s wohnungsanpassung...

Wenn Sie Interesse an einer
personlichen Wohnberatung haben,
nehmen Sie Kontakt mit dem
Pflegestutzpunkt Muhldorf a. Inn auf:

A

\/\/JHNBERATUNG

Postanschrift: ) FUR ALTERE UND PFLEGEBEDURFTIGE
Landratsamt Muhldorf a. Inn MENSCHEN IM LANDKREIS

Pflegestitzpunkt =
Téginger Str. 18, 84453 Miihldorf a. Inn MUHLDORF A.INN

Besucheranschrift:

Pflegestiitzpunkt

Landratsamt Miihldorf a. Inn (AuBenstelle)
Schillerstralle 33 1. OG, 84453 Mihldorf a. Inn

Telefon: 08631/ 699 1111
E-Mail: pflegestuetzpunkt@lra-mue.de

Unsere Offnungszeiten:

Mo./Mi./Do.: 08:00 — 12:00 Uhr

Mo./Do.: 13:00 — 16:00 Uhr

Di.: Sprechstunden in den Biirgerbiiros in

Waldkraiburg, Neumarkt-St. Veit und Haag i. OB N

Termine auRerhalb der Offnungszeiten sind nach N
Absprache mdaglich.



Wohnberatung:
Warum?

Der uberwiegende Teil der Bevolkerung
wunscht sich auch im Alter, bei Krank-
heit oder Behinderung in der gewohnten
Umgebung, den eigenen vier Wanden,
wohnen zu bleiben. Allerdings ist oft das
eigene Zuhause nicht entsprechend
ausgestattet und birgt deshalb mogli-
cherweise Hindernisse oder Gefahren-
quellen.

Um maglichst lange selbstbestimmit,
selbstandig und sicher zu wohnen, ist es
wichtig, die Lebensumgebung an die
eigenen Bedarfe und Bedurfnisse anzu-
passen.

Bei einer Wohnberatung erhalten Sie
wertvolle Tipps zum Thema Barrierefrei-
heit im privaten Umfeld.

Wie lauft eine Beratung ab?

Um sich ein umfassendes Bild |hrer
Wohnsituation machen zu kbnnen,
kommt der Berater zu Ihnen nach Hause.

Vor Ort erarbeitet er/sie gemeinsam mit
Ihnen individuelle Losungen fur Ihren
Wohnbereich. Im Anschluss an das
Beratungsgesprach erhalten Sie eine
Zusammenfassung der Vorschlage.

Sie entscheiden selbst, welche Maltnah-
men Sie dann tatsachlich umsetzen.

Unsere
Beratungsthemen Die Wohnberatungen werden
von ehrenamtlichen und
geschulten Berater:innen
durchgefuhrt. Sie werden
unter der fachlichen Leitung
und Begleitung des
Pflegestutzpunktes
Muhldorf a. Inn

eingesetzt.

e \WWohnraumanpassung

* Einsatz von (technischen) Hilfsmitteln,
z.B. Badewannenlift

® Beseitigung von Hindernissen und
Gefahrenquellen

* Finanzierungs - und Zuschussmadglich-
keiten

e \Wohnformen

e Hilfsangebote und Fachstellen in lhrer
Nahe

e Individuelle Losungen

Das ehrenamtliche

Die Beratung ist Beraterteam:

> ehrenamtlich
> kostenlos

> neutral

> verschwiegen
> unverbindlich

Jochen Henriette Hans-Werner
Peters Beck Steid|

Erika Rita Susanne
Lentner Stettner Vogt-Hofer

Die Berater:innen unterliegen
der Schweigepflicht.



