
 

 

Amt für Ernährung, 
 Landwirtschaft und Forsten 

Ebersberg-Erding  
      

 

  Seite 1 von 5  

Wasserburger Straße 2 
85560 Ebersberg 
Telefon 08092 2699-0 
Telefax 08122 480-1099 

Dr.-Ulrich-Weg 4 
85435 Erding 
Telefon 08122 480-0  
Telefax 08122 480-1099 

poststelle@aelf-ee.bayern.de 
www.aelf-ee.bayern.de 

 

  

AELF-EE • Wasserburger Straße 2 • 85560 Ebersberg  

 

 

An alle Akteure im 

Bereich Erwachsenenverpflegung 

in München und Oberbayern Ost 

Ihr Zeichen, Ihre Nachricht vom 

 

Unser Zeichen, bitte bei Antwort angeben 

L2.3 - 7682 

 

Silvia Hilger 

Simon Bitzer 

Dorothea Kitzeder 

 

Telefon 

08092 2699 - 1311 

oder -1313, -1314 

 

 

Ebersberg, August 2025 

 

Einladung zu unseren Veranstaltungen für die Gemeinschaftsverpflegung  
(Herbst 2025) 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Verpflegungsverantwortliche, 
 
wir freuen uns, Ihnen die nächsten Veranstaltungen für die gesundheitsförderliche 
Verpflegung im Business- und Care-Bereich anzubieten. Wählen Sie aus Online-
Seminaren und Präsenz-Veranstaltungen. Auch interessante Einblicke in Einrichtungen 
sind wieder mit dabei. Neben dem fachlichen Input wollen wir immer auch den 
persönlichen Austausch fördern und Ihnen die Möglichkeit zum Netzwerken geben. 
 
Am Ende des Schreibens finden Sie außerdem weiterführende Angebote aus unserem 
Haus sowie unserer Kooperationspartner zu den folgenden Themen: 

 

• Unser Coaching-Angebot Gemeinschaftsverpflegung 

• Netzwerktreffen – „Küche trifft Region“ am 30.10.2025 von 15:30 – 18:30 Uhr 
in München 

• Vergabegipfel – „Mehr Bio in öffentlichen Einrichtungen“ am 19.11.2025  
von 12:30 – 18:30 Uhr in München 

 
Sie dürfen diese Einladung auch sehr gerne an andere Akteure weitergeben. 
Wir wünschen Ihnen alles Gute und freuen uns auf Ihre Anmeldungen. 
 
 
 
Herzliche Grüße aus Ebersberg 
 
 
 

 

Silvia Hilger Simon Bitzer Dorothea Kitzeder 
Sachgebiet Gemeinschaftsverpflegung,  

Bereich Erwachsenen-Gemeinschaftsverpflegung 

Amt für Ernährung Landwirtschaft und Forsten Ebersberg-Erding 
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In der folgenden Tabelle sehen Sie die aktuellen Veranstaltungen. 

Nähere Informationen dazu finden Sie jeweils unter dem angegebenen Link. 

Mittwoch 

1. Oktober 2025 

Präsenz 

 
(Anmeldeschluss 24.09.25) 

14:30 – 17:00 Uhr 
Ort: 

Haus der Familie, 

Prießnitzstr. 1, 

84489 Burghausen 

Unterbewusst zu mehr Nachhaltigkeit – 
Nudging in der Gemeinschaftsverpflegung 

 

Informationen und zur Anmeldung 

Dienstag 

7. Oktober 2025 

Online 

 
(Anmeldeschluss 06.10.25) 

14:30 – 16:00 Uhr 

DigiTalk Betriebsgastronomie  

Praktiker im Gespräch - Kleine Stupser für 

gutes und nachhaltiges Essen 

 

Informationen und zur Anmeldung  

Dienstag 

7. Oktober 2025 

Online 

 

 

13:30 – 16:30 Uhr 

Zusammen is(s)t man weniger allein  

Durch gemeinsame Mahlzeiten  

soziale Teilhabe im Alter fördern 

 

Informationen und zur Anmeldung 
(Gemeinsame Veranstaltung der Bundesländer Bayern, 

Brandenburg, Rheinland-Pfalz, Sachsen-Anhalt und Thüringen) 

Dienstag 

11. November 2025 

Präsenz 

 
(Anmeldeschluss 04.11.25) 

14:30 – 17:30 Uhr 
Ort: 

AWO Seniorenzentrum 

Traunreut 

Dresdener Straße 10 

83301 Traunreut 

Senioreneinrichtung Traunreut – 

verschiedene Aspekte der Nachhaltigkeit 

 

Informationen und zur Anmeldung 

Montag 

17. November 2025 

Online 
 

(Anmeldeschluss 12.11.25) 

14:30 – 16:00 Uhr 

Infoveranstaltung: „Coaching 
Gemeinschaftsverpflegung“ 

 

Informationen und zur Anmeldung 
(in Kooperation mit dem Kompetenzzentrum für Ernährung - KErn) 

https://www.aelf-ee.bayern.de/ernaehrung/gv/272739/index.php
https://www.aelf-ee.bayern.de/ernaehrung/gv/378540/index.php
https://www.hag-gesundheit.de/veranstaltungen/2025-10-07-zusammen-isst-man-weniger-allein-durch-gemeinsame-mahlzeiten-soziale-teilhabe-im-alter-foerdern?singleevent=9686
https://www.aelf-ee.bayern.de/ernaehrung/gv/275556/index.php
https://www.kern.bayern.de/wissenstransfer/323637/index.php
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Dienstag 

18. November 2025 

Online 

 
(Anmeldeschluss 13.11.25) 

14:30 – 15:30 Uhr 

Bio und Regional in der 
Gemeinschaftsverpflegung – Einkauf im 

Blick mit der Einkaufsanalyse 
 

Informationen und zur Anmeldung 
(in Kooperation mit dem KErn) 

Dienstag 

18. November 2025 

Präsenz 

 
(Anmeldeschluss 10.11.25) 

15:00 – 18:00 Uhr 
Ort: 

Grundschule am 

Karl-Marx-Ring 

Karl-Marx-Ring 67 

81735 München 

Gestaltung von Speiseräumen –  
damit gutes Essen noch besser schmeckt 

 

Informationen und zur Anmeldung  

Dienstag 

25. November 2025 

Online 

 
(Anmeldeschluss 20.11.25) 

13:30 – 15:30 Uhr 

Bio und Regional in der 
Gemeinschaftsverpflegung – Siegel und 

Zertifizierung  
 

Informationen und zur Anmeldung 
(in Kooperation mit dem KErn) 

Mittwoch 

03. Dezember 2025 

Online 

 
(Anmeldeschluss 02.12.25) 

14:30 – 17:00 Uhr 

Vom Verpflegungsleitbild zum 
Verpflegungskonzept 

 
Informationen und zur Anmeldung  

Mittwoch 

10. Dezember 2025 

Online 

 
(Anmeldeschluss 07.12.25) 

14:30 – 16:30 Uhr 

Hygiene- und Allergenmanagement in der 
Gemeinschaftsverpflegung 

 
Informationen und zur Anmeldung 

(in Kooperation mit dem AELF Fürstenfeldbruck) 

 
Bayernweite Angebote: Sollten Sie Interesse an weiteren Online-Veranstaltungen 
unserer Kolleginnen und Kollegen in den anderen Regierungsbezirken haben, so finden 
Sie das komplette Angebot in Bayern unter folgendem Link: „Bayernweite Angebote“.  

 
 

https://www.kern.bayern.de/veranstaltungen_gv
https://www.aelf-ee.bayern.de/ernaehrung/gv/272739/index.php
https://www.kern.bayern.de/veranstaltungen_gv
https://www.aelf-ee.bayern.de/ernaehrung/gv/272739/index.php
https://www.aelf-ff.bayern.de/ernaehrung/gv/272739/index.php
https://www.weiterbildung.bayern.de/index.cfm?seite=veranstaltungsliste&bereichfilter=Gemeinschaftsverpflegung&freitextfilter=online&amtfilter=Amt%20f%C3%BCr%20Ern%C3%A4hrung%2C%20Landwirtschaft%20und%20Forsten%20F%C3%25
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Weitere Angebote aus unserem Hause sowie unserer Kooperationspartner:  
 
 
Unser Coaching-Angebot Gemeinschaftsverpflegung 

Wir unterstützen Sie über ein Jahr hinweg bei der Gestaltung Ihres Verpflegungsangebotes 
– ganz im Sinne der Bayerischen Leitlinien. Das Coaching umfasst drei bis fünf individuelle 
Vor-Ort-Termine sowie optional gemeinsame Veranstaltungen mit anderen Coaching-
Einrichtungen für den kollegialen Austausch.  
 
In diesem Rahmen entwickeln Sie mit einem unserer erfahrenen Coaches Ihre 
individuellen Ziele und Lösungsansätze zu den verschiedenen Bereichen Ihrer 
Verpflegung. Der inhaltliche Fokus liegt dabei auf den Themen gesundheitsförderliches 
Speisenangebot, Nachhaltigkeit sowie Kommunikation. So profitieren Sie nicht nur von 
unserem Fachwissen und unseren Erfahrungen, sondern können sich auch aktiv mit 
anderen Gemeinschaftsverpflegern vernetzen und austauschen. 
 
Interessierte Einrichtungen können das ganze Jahr über mit dem Coaching starten. Melden 
Sie sich gerne jederzeit bei uns.  
Eine Informationsveranstaltung dazu findet am 17.11.2025 online statt.  
(Anmeldung siehe Tabelle oben) 
 
 

Netzwerktreffen – „Küche trifft Region“ am 30.10.2025 von 15:30 – 18:30 Uhr 
in München 

Sie sind Küchenleitung und suchen einen einfachen Zugang zu 
mehr Bio-Regio-Produkten in Ihrer Küche? Sie sind als Lieferbetrieb 
in der Metropolregion München tätig und bieten 
großküchentaugliche, regionale Bio-Produkte an? Dann treffen Sie 
sich am 30. Oktober zum Speed-Dating in der Kantine des techn. 
Rathauses in München. 
 
Weitere Infos und die Anmeldung finden Sie hier. 
 

Die Veranstaltung wird ausgerichtet vom BioRegio-Management der Landeshauptstadt 

München im Auftrag des Referats für Klima- und Umweltschutz. 
 
 

 
Vergabegipfel – „Mehr Bio in öffentlichen Einrichtungen“ am 19.11.2025  
von 12:30 – 18:30 Uhr in München 

Wie lassen sich „Bio“ und „Regionalität“ 
rechtssicher in der öffentlichen Vergabe 
verankern? Beim BioBitte-Dialogforum erwarten 
Sie spannende Einblicke in innovative Ansätze 
der Markterkundung und die Durchführung 
des Vergabeverfahrens, in zukunftsweisende 
Verpflegungs- und Beratungskonzepte und in 

die rechtlichen Möglichkeiten einer Essensbezuschussung. 
Weitere Infos und die Anmeldung finden Sie hier. 
 
Veranstalter ist die Ecozept GmbH für die Initiative BioBitte, in Kooperation mit dem 
Referat für Klima- und Umweltschutz der Landeshauptstadt München  

 
 

https://rethink-muenchen.de/events/kueche-trifft-region/?mc_id=285
https://rethink-muenchen.de/events/vergabegipfel-mehr-bio-in-oeffentlichen-einrichtungen-dialogforum-fuer-die-metropolregion-muenchen/?mc_id=449
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Wenn Sie in Zukunft keine Einladungen oder Informationen mehr von uns erhalten wollen, können Sie sich 

jederzeit abmelden. In diesem Falle genügt eine kurze Antwort „Bitte aus dem Verteiler streichen!“. 

Unsere Datenschutzerklärung finden Sie hier. 

Vorgehen bei der Anmeldung zu allen Online-Veranstaltungen  

(ausgenommen die bundesweite Veranstaltung am 7. Oktober 2025) 

Zuerst melden Sie sich bitte über unser Portal hier unter dem Link „Zur Anmeldung“ an.  

Jeder Teilnehmer muss sich separat für die gewünschte Veranstaltung anmelden. Nach der Anmeldung 

erhalten Sie eine Bestätigung. Sollte eine Veranstaltung bereits ausgebucht sein, werden Sie 

automatisch auf die Warteliste gesetzt und Sie können möglicherweise später noch nachrücken. 

Selbstverständlich unterliegen Ihre Daten dem Datenschutz. 

 

Nach erfolgreicher Anmeldung zu diesem Online-Angebot erhalten Sie vor der Veranstaltung erneut 

eine E-Mail mit dem Zugangs-Link. Über diesen Link können Sie an der Online-Veranstaltung zu dem 

angegebenen Termin teilnehmen. Unsere Seminar-Plattform ist Cisco Webex. Sobald Sie den Link 

anklicken, werden Sie aufgefordert, die Webex-Desktop-App zu installieren. Bitte stimmen Sie dem zu. 

Die Installation dauert nur einen kurzen Moment und dann haben Sie Zugriff auf alle Funktionen von 

Webex. 

 

Folgende technische Voraussetzungen sind zur Nutzung unserer Online-Seminare nötig:  

• Computer/Laptop oder Tablet (unter Windows, Mac oder Linux) mit zuverlässigem 

Internetanschluss und einem aktuellen Browser (Firefox, Chrome, Safari oder Edge) 

• Nach Möglichkeit Mikrofon und Webcam (Kamera). Falls das nicht vorhanden ist, können Sie 

trotzdem teilnehmen. Der schriftliche Chat steht immer zur Verfügung. 

Datenschutzhinweise zur Verarbeitung personenbezogener Daten bei Webex-Meetings finden Sie unter 

folgendem Link. 

 

https://www.aelf-ee.bayern.de/amt/195322/index.php
https://www.stmelf.bayern.de/service/278154/index.php

